
GÄSTE - INFOMAPPE

Infomappe für Gäste
Herzlich willkommen am Ternscher See! Auf dieser Seite finden Sie unsere

persönlichen Empfehlungen rund um Selm und Olfen – Restaurants, Bäckereien,

Hofläden, Einkaufsmöglichkeiten, Ausflugsziele und alle wichtigen Kontakte auf

einen Blick.

Tipp: Über den Druck-Button speichern Sie diese Seite direkt als PDF – oder laden

Sie die fertige Infomappe als PDF herunter.

WILLKOMMEN
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Willkommen am Ternscher See!

Liebe Gäste,

herzlich willkommen im Lake House Ternsche – einem Ort, an dem Ruhe, Natur und

Wohlfühlatmosphäre zusammenkommen. Mit viel Liebe zum Detail haben wir einen

Rückzugsort geschaffen, der zum Entspannen, Durchatmen und Genießen einlädt.

Über 17 Jahre war es das Heim und Studio des Schlager- und Rockstars Chris Andrews

(„Yesterday Man"). Dort, wo Ihr heute Tischtennis spielen könnt, wurden Songs komponiert

und aufgenommen. Das Haus hat also eine bewegte Geschichte.

Diese Mappe haben wir für Euch zusammengestellt – mit persönlichen Empfehlungen für

Restaurants, Hofläden, Einkaufsmöglichkeiten und Ausflugsziele rund um Selm und Olfen.

Hier findet Ihr interessante Informationen zur Umgebung und unsere Empfehlungen für

Aktivitäten am Ternscher See und in der Region. Unser Ziel ist es, dass Ihr Euch von der

ersten Minute an wohlfühlt und Euren Aufenthalt in vollen Zügen genießen könnt.

Wir wünschen Euch schöne, erholsame Tage und freuen uns, wenn Ihr wiederkommt!



Ralf & Katrin

DIREKT  VOR  DER  HAUSTÜR

Der Ternscher See

Der Ternscher See liegt Ihnen direkt zu Füßen. Er lädt zum Baden, Angeln oder einfach

zum Relaxen ein – und das mit absoluter Privatsphäre.

Angeln: Wenn Sie angeln möchten, können Sie auf der gegenüberliegenden Seeseite

beim Vereinsheim des Angelsportvereins Dortmund 1091 e. V. eine Tageskarte erwerben.

Bitte beachten Sie, dass Sie hierfür über einen gültigen Fischereischein verfügen müssen.

AM  SEE



Aqua-Climb – Wasserkletterpark

Adresse Strandweg 103, 59379 Selm

Telefon +49 2592 917210

Öffnungszeiten Saisonal – bitte vorab auf der Website prüfen

Bewertung ★★★★★ 4,8 / 5 (sehr empfehlenswert!)

Buchung Zeitslots vorab online buchen – besonders an Wochenenden wichtig

Ausstattung Schwimmwesten & Helme inklusive, Leihwasserschuhe verfügbar

Hinweis Geschlossene Wasserschuhe erforderlich (keine Sandalen)

Tipp: Der Kletterpark ist auch für Kinder-Geburtstagspartys buchbar. Blaue, rote und

schwarze Routen stehen für verschiedene Schwierigkeitsstufen zur Verfügung. Wetsuits

sind erhältlich – praktisch auch an kühleren Tagen.

E INKEHREN  AM  SEE

tel:+492592917210


Strandcafé Seepark Ternsche

Adresse Strandweg 7, 59379 Selm (Campingplatz)

Telefon +49 2592 917210

Öffnungszeiten Saisonabhängig

Küche Pizza, Snacks, Pommes, Bratwurst, Getränke

Atmosphäre Direkt am See, Terrasse mit Seeblick, legere Strandatmosphäre

Hinweis
Bei großem Andrang kann das Angebot eingeschränkt sein – früh

kommen lohnt sich

In der Hauptsaison gibt es dort oft Live-Musik oder Veranstaltungen.

tel:+492592917210


GENUSS  IN  DER  REGION



Restaurant-Tipps – kleine Auswahl

Name Adresse & Kontakt Öffnungszeiten Tipp

Kunstwerk

Restaurant

Campus 7, Selm · +49

2592 9729709

Di–Sa ab 8 Uhr · So

ab 10 Uhr · Mo

Ruhetag

★ Sehr beliebt –

Reservierung

empfohlen

Lumberjack's

Diner

Kreisstr. 66, Selm · +49

2592 1215

Mi–So ab 16 Uhr ·

Mo + Di Ruhetag

Amerikanisch,

großartige Burger

Restaurant

Olympia

Olfener Str. 1, Selm ·

+49 2592 981733

Mo + So Mittag &

Abend · Di Ruhetag

· Mi–Sa Abend

Griechisch, große

Portionen, sehr

freundlich

Caribello

Tapas Bar

Mühlenstraße 17,

Lüdinghausen · +49

2591 5079629 ·

caribello.de (https://caribell

o.de/)

Mo + Do–So 17–00

Uhr · Di + Mi

geschlossen

★ Spanisch,

hervorragend –

Reservierung

empfohlen

Das Hase

Kleine Münsterstraße

10, Lüdinghausen · +49

2591 9499419 ·

dashase.de (https://www.d

ashase.de/)

Di–So 10–22 Uhr ·

Mo geschlossen

Super gemütlich,

sehr gute Küche

Leo's by Gino
Bilholtstr. 37, Olfen ·

+49 2595 3855370

Mo + Mi–Fr ab 17

Uhr · Sa + So ab 12

Uhr · Di Ruhetag

Italienisch, bester

Kaffee der Gegend

Ristorante

Mamma Stella

Kirchstr. 14, Olfen · +49

2595 384637 · Website

(https://ristorante-mamma-stell

a-olfen.eatbu.com/?lang=de)

Di–Sa Mittag &

Abend · So Mittag

& Abend · Mo

Ruhetag

Pizza & Pasta,

italienisches Flair,

sehr gute Pizza

tel:+4925929729709
tel:+4925929729709
tel:+4925921215
tel:+4925921215
tel:+492592981733
tel:+4925915079629
tel:+4925915079629
https://caribello.de/
https://caribello.de/
tel:+4925919499419
tel:+4925919499419
https://www.dashase.de/
https://www.dashase.de/
tel:+4925953855370
tel:+492595384637
tel:+492595384637
https://ristorante-mamma-stella-olfen.eatbu.com/?lang=de
https://ristorante-mamma-stella-olfen.eatbu.com/?lang=de
https://ristorante-mamma-stella-olfen.eatbu.com/?lang=de


Name Adresse & Kontakt Öffnungszeiten Tipp

Pizzeria Bella

Roma

Nordwall 15, Olfen ·

+49 2595 386841

Mo–So 11–23 Uhr

(täglich geöffnet)

Günstig, gute

Portionen, kein

Ruhetag

Mutter Althoff

Hauptstraße 42, 59399

Olfen (Vinnum) · +49

2595 3879551 · mutter-

althoff.de (https://www.mutt

er-althoff.de/)

Mo–Sa 17–21 Uhr ·

So 12–20 Uhr

Gehobene

Landhausküche –

unser Favorit

FR ISCHE  BRÖTCHEN

tel:+492595386841
tel:+4925953879551
tel:+4925953879551
https://www.mutter-althoff.de/
https://www.mutter-althoff.de/
https://www.mutter-althoff.de/


Bäckereien & Frühstück

Name Adresse & Kontakt Öffnungszeiten Hinweis

Berthold's

Naturbäcker

(an der

Westfalen-

Tankstelle)

Schlosserstr. 1, Olfen · +49

2595 3865665 ·

bertholds-

dernaturbaecker.de (https://

www.bertholds-dernaturbaecker.d

e/)

Mo–Fr 5–18:30

Uhr · Sa 5–17 Uhr

· So 7–17 Uhr

⭐ Praktisch:

direkt neben der

24h-Tankstelle,

früheste

Öffnung!

Bäckerei

Geiping

Marktpl. 3, Olfen · +49

2595 961920

Mo–Fr 6–18 Uhr ·

Sa 6–16 Uhr · So

7:30–17 Uhr

Schönes Café

am Marktplatz,

Frühstück

Essmanns

Backstube

Campus 2, Selm · +49

2592 9770444

Mo–Sa ab 6 Uhr ·

So ab 7 Uhr

Gemütliches

Café, Hunde

willkommen

Bäckerei

Braune

Kreisstr. 40, Selm · +49

2306 98400326

Mo–Fr 6–18 Uhr ·

Sa 6:30–13 Uhr ·

So 7:30–12 Uhr

Frische

Backwaren

Tipp: Die Westfalen-Tankstelle in Olfen ist 24 Stunden geöffnet – ideal für den

Späteinkauf. Berthold's Naturbäcker nebenan startet schon um 5 Uhr!

tel:+4925953865665
tel:+4925953865665
https://www.bertholds-dernaturbaecker.de/
https://www.bertholds-dernaturbaecker.de/
https://www.bertholds-dernaturbaecker.de/
https://www.bertholds-dernaturbaecker.de/
tel:+492595961920
tel:+492595961920
tel:+4925929770444
tel:+4925929770444
tel:+49230698400326
tel:+49230698400326


E INKAUFEN



Supermärkte & Einkaufen

Markt Adresse & Kontakt Öffnungszeiten Hinweis

REWE (Olfen)
Bilholtstr. 13, Olfen · +49

2595 5844

Mo–Sa 7–21 Uhr ·

So geschlossen

Nächster

Supermarkt, gut

sortiert

EDEKA Klein-

Schmeink

Botzlarstr. 1, Selm · +49

2592 981534

Mo–Sa 7–21 Uhr ·

So geschlossen

Große Auswahl,

freundlich

REWE Gawdi

(Süd)

Kreisstr. 92, Selm · +49

2592 9191420

Mo–Sa 7–21:30

Uhr · So

geschlossen

Mit Bedientheke

REWE Gawdi

(Nord)

Ludgeristr. 2, Selm · +49

2592 9778990

Mo–Sa 7–21:30

Uhr · So

geschlossen

Zentral in Selm

Westfalen-

Tankstelle

Schlosserstr. 2, Olfen ·

+49 2595 3869153

24 Stunden

täglich – auch

sonntags!

Snacks, Getränke,

Campinggas,

Notfallkauf

Karaloon

GmbH

Schlosserstr. 31, Olfen ·

www.karaloon.shop (http

s://www.karaloon.shop)

Mo–Fr 9–16 Uhr

Fabrikverkauf:

Luftballons,

Folienballons &

Partyartikel

Prott

Holzstudio &

Dekodesign

Schlosserstr. 24, Olfen ·

prott-olfen.de (https://prott-

olfen.de/)

Mo + Do–Fr 9–18

Uhr · Di 9–14 Uhr ·

Sa 9–16 Uhr

Tolle Dekoartikel

in- und outdoor,

Schals &

Bekleidung

tel:+4925955844
tel:+4925955844
tel:+492592981534
tel:+492592981534
tel:+4925929191420
tel:+4925929191420
tel:+4925929778990
tel:+4925929778990
tel:+4925953869153
https://www.karaloon.shop/
https://www.karaloon.shop/
https://prott-olfen.de/
https://prott-olfen.de/


Markt Adresse & Kontakt Öffnungszeiten Hinweis

Woodstone

home &

Living

Kreisstr. 36, 59379 Selm

· woodstone.living (https://

www.woodstone.living/)

Di–Fr 11:30–18:30

Uhr · Sa 10–16 Uhr

Wundervolle

handgefertigte

Holzdeko, Möbel

und Mineralien

Wichtig: Alle Supermärkte sind sonntags geschlossen! Für Notfallkäufe am Sonntag steht

Ihnen die Westfalen-Tankstelle in Olfen (Schlosserstr. 2) rund um die Uhr zur Verfügung.

REGIONAL  &  FR ISCH

https://www.woodstone.living/
https://www.woodstone.living/


Hofläden & Frisches vom Hof

Hof / Laden Adresse & Kontakt Öffnungszeiten Sortiment

Landfleischerei

Volle

Sülzen 21, Olfen ·

+49 2595 5653 ·

landfleischerei-

volle.de (https://www.lan

dfleischerei-volle.de/)

Di + Do + Fr 9–18

Uhr · Sa 9–13 Uhr ·

24/7 mit Automat ·

Mo, Mi, So

geschlossen

Hervorragendes

Grillgut, Salate und

vieles mehr

Hof Gremme

Am Kreuzkamp 48,

Selm · +49 2592

61329

Mo–Sa 7–20 Uhr ·

So 8–18 Uhr

Freilandeier, Honig,

Kartoffeln,

Grillfleisch – Hühner

füttern erlaubt!

Obst- &

Gemüsehof

Bleckmann

Alstedder Str. 6,

Selm · +49 2592

62813

Mo–Fr 8–18:30 Uhr

· Sa + So 8–16 Uhr

Riesige Auswahl an

Gemüse & Obst,

Marmeladen, Säfte

Milchtankstelle

Närmann

Im Holoh 1, Olfen ·

+49 173 5183687

Mo–So 4:30–23

Uhr

Frische Hof-Milch,

Eier, Hofprodukte –

fast rund um die

Uhr

Milchtankstelle

Ellertmann

Kökelsumer Str. 65,

Olfen · +49 2595

224

24 Stunden täglich

Rohmilch, Eis,

Aufschnitt – auch

mitten in der Nacht!

Gahmener Hof

Gahmener Kamp

105, Lünen · +49

2306 24357

Mi 14–17 · Do + Fr

9–17 · Sa 9–14 · So

11–16 Uhr

Bio-Rindfleisch &

Wurst, Automat

auch außerhalb der

Öffnungszeiten

Hofladen

Frollein Muh

Cappenberger Str.

42, Nordkirchen ·

+49 173 2993877

Automat 24h ·

Laden Mo–So 7–20

Uhr

Milch, Käse, Eier,

fertige Gerichte im

Glas

tel:+4925955653
https://www.landfleischerei-volle.de/
https://www.landfleischerei-volle.de/
https://www.landfleischerei-volle.de/
tel:+49259261329
tel:+49259261329
tel:+49259262813
tel:+49259262813
tel:+491735183687
tel:+492595224
tel:+492595224
tel:+49230624357
tel:+49230624357
tel:+491732993877


Hof / Laden Adresse & Kontakt Öffnungszeiten Sortiment

Hof Sanders

Hebewerk 73–75,

Castrop-Rauxel ·

hof-sanders.de (http

s://www.hof-sanders.de/)

Mo–Fr 9–18:30 Uhr

· Sa 9–18 Uhr · So

10–18 Uhr

Hervorragende

Auswahl: Fleisch,

Obst, Gemüse,

Milchprodukte

u. v. m.

https://www.hof-sanders.de/
https://www.hof-sanders.de/


UNTERNEHMEN  &  ENTDECKEN

Ausflugsideen & Freizeit

Direkt am See In der Nähe

Aqua-Climb Wasserkletterpark –

siehe oben (auch für Kinder ab 6

Jahren geeignet)

Strandbereich Ternscher See –

Sandstrand, Liegewiese, Kiosk und

Bistro

Radtour rund um den See und

entlang der Lippe – flach und schön

Lippeaue Selm – Naturlandschaft

an der Lippe, ideal zum Spazieren

Wasserturm Cappenberg –

Panoramablick für 1 € Eintritt

Freiherr-vom-Stein-Denkmal –

schöner Aussichtspunkt, kostenlos

Wehr Westfalia (Lünen) –

beeindruckendes Lippewehr,

schöne Umgebung



Etwas weiter

Unter www.muensterland.com (https://www.muensterland.com) finden Sie viele Tipps für das

Münsterland.

Schloss Nordkirchen (≈ 10 km) –

das „Versailles des Münsterlandes",

Park frei zugänglich – unbedingt

anschauen

Schloss Cappenberg (≈ 5 km) –

ehemaliges Kloster mit Park

Münster (≈ 45 km) – Altstadt, Dom,

Aasee, großartiger Wochenmarkt

Dortmund (≈ 30 km) –

Westfalenpark, Dortmunder U,

Einkaufen

Zoom Erlebniswelt Gelsenkirchen

(≈ 35 km) – moderner Zoo ohne

Gitter

Movie Park Germany Bottrop (≈ 40

km) – Freizeitpark

https://www.muensterland.com/


ZUM  ABSCHIED

Gut abreisen – Checkout

Schade, dass Ihre Auszeit am See nun vorbei ist. Wir hoffen, es hat Ihnen bei

uns gefallen – und wir freuen uns, wenn Sie wiederkommen. Damit die Abreise

ganz entspannt klappt, hier die wichtigsten Punkte im Überblick:

Hoffentlich bis bald – Ralf & Katrin

Checkout ist bis 11 Uhr.

Bitte prüfen Sie in allen Zimmern, ob Sie etwas vergessen haben.

Betten abziehen und die Bettwäsche inkl. aller Handtücher auf den Boden des Zimmers

legen.

Die Müllbehälter des Müllsammlers bitte in die Mülltonnen rechts am Haus leeren.

Glasabfälle bitte mitnehmen.

Bitte keine Lebensmittel zurücklassen.

Sitzauflagen vom See, Badeutensilien und den Grill ins Gartenhaus legen (Gasflasche

zudrehen).

Alle Fenster, Terrassentüren und die Seitentür zum Garten schließen.

Prüfen, ob Herd, Kaffeemaschine und Licht ausgeschaltet sind.

Ladekabel zurück in die Kabeltasche im Lowboard legen.

Haustür zuziehen und am Smartlock den Pfeil drücken – damit wird die Tür verriegelt.

Sollten Sie Schäden verursacht oder festgestellt haben, informieren Sie uns bitte: 0151

22690959.

tel:+4915122690959
tel:+4915122690959


IM  NOTFALL  &  BE I  FRAGEN

Wichtige Kontakte

Dienst Kontakt

Notruf Feuerwehr / Rettung 112

Notruf Polizei 110

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

Ihr Vermieter Katrin Gille – +49 151 22690959

Nächstes Krankenhaus St.-Marien-Hospital Lünen – 02306 / 770

Gut zu wissen: Selm liegt ca. 30 km nördlich von Dortmund · Nächster Bahnhof: Selm (ca.

1 km) oder Lünen Hbf · Olfen in ca. 5 Min. mit dem Auto.

Wir wünschen Ihnen schöne Tage am Ternscher See!

Stand: Juli 2026

Lake House Ternsche

Exklusives Ferienhaus direkt am Ternscher

See – Boho-Charme, Seezugang & Ruhe im

Münsterland.

Am Seeufer 1

59379 Selm

© 2026 Lake House Ternsche · Gille & Reininghaus GbR

tel:112
tel:110
tel:116117
tel:+4915122690959
tel:+492306770

